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REGULAMIN
,» Rodzinne zajgcia sportowe”

I Postanowienia ogdlne

1. Organizatorem warsztatow jest:
Centrum Rozwoju Rodziny w Zabrzu
ul. Park Hutniczy 8

41-800 Zabrze

NIP: 6482799618

Regon: 386421410

2. Rodzinne zajecia sportowe sg bezplatne. Zajecia prowadzone sa3 w ramach zadania Akademia
Witalnosci- wielotematyczne zajgcia dla catych rodzin z projektu Miasto Przestrzenia Rozwoju
finansowanego ze $srodkow Norweskiego Mechanizmu Finansowego na lata 2014-2021.

3. Miejscem prowadzenia zaje¢ jest Zespol Szkot nr 10 im. prof. Janusza Groszkowskiego
ul. Fryderyka Chopina 26, 41-807 Zabrze 41-800 Zabrze, chyba Ze opis zaje¢ mowi inacze;j.

4. Niniejszy regulamin okre$la zasady, zakres 1 warunki uczestnictwa w zajeciach.

5. Organizator zastrzega sobie prawo zmian postanowien niniejszego regulaminu. Wszystkie zmiany
regulaminu, jakie ewentualnie pojawig si¢, beda publikowane 1 wyr6zniane na stronie internetowej
Organizatora.

II Warunki Uczestnictwa

6. W zajeciach moze uczestniczy¢ osoba, ktora;
a) mieszka na terenie Zabrza,
b) ktorej stan zdrowia umozliwia uczestnictwo w zajeciach, bez wsparcia dodatkowej osoby ze
specjalnymi uprawnieniami.

7. Warunkiem uczestnictwa w warsztatach jest:

e wczesniejsza rezerwacja miejsca, Uwaga: decyduje kolejnos¢ zgloszen. Przy czym
pierwszenstwo maja osoby, ktére nie braty udzialu w poprzednich zaje¢ciach sportowo —
rekreacyjnych.

Zgloszona mozna dokona¢ za posrednictwem poczty elektronicznej wysytajac e- maila na adres:

zapisy(@crr.miastozabrze.pl (w tytule wpisujac prosz¢ ,,Rodzinne =zajecia sportowe”),

telefonicznie pod numer (32) 630 32 33 lub osobiscie w CRR przy ul. Park Hutniczy 8 w Zabrzu,

e zgloszenie 1 uczestnictwo w spotkaniu calej rodziny ( min. jedno dziecko z opiekunem),
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e dokonujac zgloszenia nalezy poda¢ imi¢ i nazwisko uczestnika oraz w przypadku dzieci
wiek, a takze imi¢ 1 nazwisko rodzica/opiekuna oraz numer telefonu .
e zgloszenie uczestnictwa w zajgciach jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

8. Dokonujac zapisu zobowigzujemy si¢ stawi¢ w wyznaczonym terminie na zajecia. Zajecia nie
beda odrabiane.

9. Ilo$¢ miejsc ograniczona. Maksymalna ilo§¢ osob — 60.
111 Bezpieczenstwo

10. Osoby uczestniczace w zajgciach sg zobowigzane do przestrzegania przepisow obowigzujacego
regulaminu, przepiséw BHP i Ppoz., a takze podporzadkowania si¢ poleceniom 0s6b prowadzacych
zajecia.

11. Obowigzuje zakaz udziatu w wydarzeniu pod wplywem alkoholu Ilub innych s$rodkow
odurzajacych. Osoby bedace pod wplywem alkoholu lub innych §rodkéw odurzajacych, ktore weszly
na teren, gdzie realizowane sg zajecia, bedg poproszone o jego opuszczenie.

12. Osoba prowadzgca moze wyprosi¢ osoby tamigce postanowienia niniejszego regulaminu oraz co
do ktérych powezmie uzasadnione podejrzenie, ze beda narusza¢ niniejszy regulamin lub przepisy
prawa.

13. Za szkody powstate w wyniku celowego dziatania wuczestnik zaje¢ ponosi pelng
odpowiedzialnos$¢ finansowa.

14. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy przynoszone na zajecia, pelna
odpowiedzialnos$¢ jest po stronie uczestnika.

IV Organizacja zajec¢

15. Rodzaje zaje¢ w ramach ,,Rodzinnych zaje¢ sportowych’:
e wspinaczka
e zajecia dodatkowe (sitownia, badminton, zaj¢cia szachowe, gry i zabawy rodzinne - wyscigi
rzedoéw z nagrodami (dla wszystkich).
e turniej Ping-pong stotowego
e zajecia z fitnessu - Zumba

Wykonawca moze dokona¢ zmian, dostosowujac rodzaj zaje¢ do zebranej grupy uczestnikow.
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16. Terminy zajec:

1.20.01.2024 r.
2.24.02.2024 1.
3.16.03.2024 r.

V Przetwarzanie danych osobowych i rozpowszechnianie wizerunku

17. Organizator zastrzega sobie prawo do tworzenia dokumentacji warsztatowej z przebiegu zajec
w postaci zdjec¢ 1 filmow lub innych no$nikéw multimedialnych oraz publikowania jej w serwisach
spotecznos$ciowych Centrum Rozwoju Rodziny oraz Urzedu Miasta Zabrze (w tym na Facebooku,
1 stronie internetowej, stronie dotyczacej projektu Miasto Przestrzeniag Rozwoju) nie oznaczajac na
zdjeciach z warsztatow imieniem i nazwiskiem osoby.

18. Rodzic lub opiekun prawny wyraza zgod¢ na publikowanie (w serwisach spoteczno$ciowych
oraz portalach powigzanych z projektem Miasto Przestrzenia Rozwoju) wizerunku dziecka
uczestniczacego w warsztatach. Os$wiadczenie uczestnika wraz z klauzulg RODO zostanie
przekazane na pierwszych zajeciach. Podpisanie o$wiadczenia jest warunkiem przystapienia do
zajecC.
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