
REGULAMIN
„ Rodzinne zajęcia sportowe”

I Postanowienia ogólne

1. Organizatorem warsztatów jest:
Centrum Rozwoju Rodziny w Zabrzu
ul. Park Hutniczy 8
41-800 Zabrze
NIP: 6482799618
Regon: 386421410

2. Rodzinne zajęcia sportowe są bezpłatne. Zajęcia prowadzone są w ramach zadania Akademia
Witalności-  wielotematyczne  zajęcia  dla  całych  rodzin  z  projektu  Miasto  Przestrzenią  Rozwoju
finansowanego ze środków Norweskiego Mechanizmu Finansowego na lata 2014-2021.

3.  Miejscem  prowadzenia  zajęć  jest  Zespół  Szkół  nr  10  im.  prof.  Janusza  Groszkowskiego
ul. Fryderyka Chopina 26, 41-807 Zabrze 41-800 Zabrze, chyba że opis zajęć mówi inaczej.

4. Niniejszy regulamin określa zasady, zakres i warunki uczestnictwa w zajęciach.

5. Organizator zastrzega sobie prawo zmian postanowień niniejszego regulaminu. Wszystkie zmiany
regulaminu, jakie ewentualnie pojawią się, będą publikowane i wyróżniane na stronie internetowej
Organizatora.
    

II Warunki Uczestnictwa

6. W zajęciach może uczestniczyć osoba, która;
a) mieszka na terenie Zabrza,
b) której stan zdrowia umożliwia uczestnictwo w zajęciach, bez wsparcia dodatkowej osoby ze

specjalnymi uprawnieniami.

7. Warunkiem uczestnictwa w warsztatach jest:

 wcześniejsza  rezerwacja  miejsca,  Uwaga: decyduje  kolejność  zgłoszeń.  Przy  czym
pierwszeństwo mają  osoby,  które  nie  brały  udziału  w poprzednich  zajęciach  sportowo –
rekreacyjnych. 

Zgłoszona można dokonać za pośrednictwem poczty elektronicznej wysyłając e- maila na adres:
zapisy@crr.miastozabrze.pl (w  tytule  wpisując  proszę  „Rodzinne  zajęcia  sportowe”),
telefonicznie pod numer (32) 630 32 33 lub osobiście w CRR przy ul. Park Hutniczy 8 w Zabrzu,

 zgłoszenie i uczestnictwo w spotkaniu całej rodziny ( min. jedno dziecko z opiekunem),

www.norwaygrants.org
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 dokonując  zgłoszenia  należy  podać  imię i  nazwisko uczestnika  oraz  w przypadku dzieci
wiek, a także imię i nazwisko rodzica/opiekuna oraz numer telefonu .

 zgłoszenie uczestnictwa w zajęciach jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu.

8. Dokonując zapisu zobowiązujemy się stawić w wyznaczonym terminie na zajęcia. Zajęcia nie
będą odrabiane.

9. Ilość miejsc ograniczona. Maksymalna ilość osób – 60.

III Bezpieczeństwo

10. Osoby uczestniczące w zajęciach są zobowiązane do przestrzegania przepisów obowiązującego
regulaminu, przepisów BHP i Ppoż., a także podporządkowania się poleceniom osób prowadzących
zajęcia. 

11.  Obowiązuje  zakaz  udziału  w  wydarzeniu  pod  wpływem  alkoholu  lub  innych  środków
odurzających. Osoby będące pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających, które weszły
na teren, gdzie realizowane są zajęcia, będą poproszone o jego opuszczenie.

12. Osoba prowadząca może wyprosić osoby łamiące postanowienia niniejszego regulaminu oraz co
do których poweźmie uzasadnione podejrzenie, że będą naruszać niniejszy regulamin lub przepisy
prawa.

13.  Za  szkody  powstałe  w  wyniku  celowego  działania  uczestnik  zajęć  ponosi  pełną
odpowiedzialność finansową.

14.  Organizator  nie  ponosi  odpowiedzialności  za  rzeczy  przynoszone  na  zajęcia,  pełna
odpowiedzialność jest po stronie uczestnika.

IV Organizacja zajęć

15. Rodzaje zajęć w ramach „Rodzinnych zajęć sportowych”:

 wspinaczka

 zajęcia dodatkowe (siłownia, badminton, zajęcia szachowe, gry i zabawy rodzinne - wyścigi
rzędów z nagrodami (dla wszystkich).

 turniej Ping-pong stołowego 

 zajęcia z fitnessu - Zumba

Wykonawca może dokonać zmian, dostosowując rodzaj zajęć do zebranej grupy uczestników.
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16. Terminy zajęć:

1. 20.01.2024 r. 
2. 24.02.2024 r. 
3. 16.03.2024 r. 

V Przetwarzanie danych osobowych i rozpowszechnianie wizerunku

 17. Organizator zastrzega sobie prawo do tworzenia dokumentacji warsztatowej z przebiegu zajęć
w postaci zdjęć i filmów lub innych nośników multimedialnych oraz publikowania jej w serwisach
społecznościowych Centrum Rozwoju Rodziny oraz Urzędu Miasta Zabrze (w tym na Facebooku,
i stronie internetowej, stronie dotyczącej projektu Miasto Przestrzenią Rozwoju) nie oznaczając na
zdjęciach z warsztatów imieniem i nazwiskiem osoby.
    
18. Rodzic lub opiekun prawny wyraża zgodę na publikowanie (w serwisach społecznościowych
oraz  portalach  powiązanych  z  projektem  Miasto  Przestrzenią  Rozwoju)  wizerunku  dziecka
uczestniczącego  w  warsztatach.  Oświadczenie  uczestnika  wraz  z  klauzulą  RODO  zostanie
przekazane  na  pierwszych  zajęciach.  Podpisanie  oświadczenia  jest  warunkiem  przystąpienia  do
zajęć.
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