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CRR.072.1.5.2021 

Regulamin 

„Rodzinny rajd rowerowy” 

 

§1 Postanowienia Ogólne 

1. Organizatorem rajdu rowerowego jest: 

Centrum Rozwoju Rodziny w Zabrzu 

ul. Park Hutniczy 8 

41-800 Zabrze 

NIP: 6482799618 

Regon: 386421410 

2. Rajd rowerowy odbywać się będzie się w ramach projektu „Miasto Przestrzenią Rozwoju”, 

finansowanego ze środków Norweskiego Mechanizmu Finansowego na lata 2014-2021 w dniu 

13.05.2023 r. o godzinie 10:00- 15:00 na terenie Miasta Zabrze. 

3. Informacje na  temat Rajdu znajdują się na stronie crr@crr.miatozabrze.pl i profilu na FB Centrum 

Rozwoju Rodziny. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania „Rodzinnego rajdu rowerowego” z uwagi na siłę 

wyższą lub inne, niezależne od Organizatora przyczyny, w szczególności: gwałtowne zjawiska 

pogodowe uniemożliwiające przeprowadzenie rajdu oraz przypadki, gdy zmiana spowodowana jest 

koniecznością zapewnienia bezpieczeństwa, zdrowia lub życia ludzi lub mienia, lub konieczności 

zapewnienia niezakłóconego oraz komfortowego przebiegu wydarzenia dla jego uczestników. 

5. W sprawach nieobjętych niniejszym Regulaminem głos decydujący ma Organizator rajdu 

rowerowego. 

6. Rajd rowerowy jest organizowana na terenie Miasta Zabrze. 

7. Tekst niniejszego Regulaminu dostępny jest na stronie Organizatora: www.crr.miastozabrze.pl 

8. Użyte w regulaminie pojęcia oznaczają: 

a) Rajd rowerowy –pt.: „Rodzinny rajd rowerowy” przeprowadzony w czasie rzeczywistym z 

wykorzystaniem terenów i obiektów Miasta Zabrze. 

b) Uczestnik – każda osoba, która weźmie udział w rajdzie, zgodnie z zasadami Regulaminu. 

http://www.norwaygrants.org/
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c) Drużyna- grupa rodzinna licząca od 2- 5 osób (limit nie obowiązuje rodzin wielodzietnych), 

drużyna musi posiadać swojego kapitana.  Skład drużyny musi wchodzić przynajmniej jedna dorosła 

osoba. 

d) Kapitan drużyny- osoba pełnoletnia, zgłaszająca udział swojej drużyny w Rajdzie. Kapitan 

powinien posiadać sprawny telefon z dostępem do Internetu. 

§2 Warunki i zasady uczestnictwa w rajdzie rowerowym: 

1. Warunkiem uczestnictwa w rajdzie rowerowym jest : 

• wcześniejsza rezerwacja miejsca. Uwaga: decyduje kolejność zgłoszeń, przy czym 

pierwszeństwo mają rodziny, które wcześniej nie uczestniczyły w wydarzeniach 

organizowanych przez Centrum Rozwoju Rodziny 

• Zgłoszona można dokonać za pośrednictwem poczty elektronicznej wysyłając e- maila na 

adres: zapisy@crr.miastozabrze.pl (w tytule wpisując proszę „Rodzinny rajd rowerowy”), 

telefonicznie pod numer (32) 630 32 33 lub osobiście w CRR przy ul. Park Hutniczy 8 w 

Zabrzu, 

• zgłoszenie i uczestnictwo Drużyny - rodziny ( min. jedno dziecko z opiekunem) 

• dokonując zgłoszenia należy podać imię i nazwisko uczestników oraz w przypadku dzieci 

wiek, a także imię i nazwisko rodzica/opiekuna, numer telefonu . 

• Zgłoszenie uczestnictwa w rajdzie rowerowym jest równoznaczne z akceptacją niniejszego 

regulaminu. 

• Zgłaszając drużynę należy podać: skład osobowy - imiona i nazwiska uczestników, wiek 

dzieci, telefon kontaktowy i adres e-mail kapitana drużyny. 

2. Liczba miejsc ograniczona – max. liczba uczestników 60 

3. Przystąpienie do rajdu rowerowego jest równoznaczne z akceptacją przez Uczestnika regulaminu 

rajdu. Uczestnik zobowiązuje się do przestrzegania określonych w nim zasad, jak również 

potwierdza,             iż spełnia wszystkie warunki, które uprawniają go do udziału w Rodzinnym 

rajdzie rowerowym . 

4. Uczestnikiem rajdu może być każda osoba fizyczna, która spełniła wszystkie warunki niniejszego 

regulaminu. W rajdzie rowerowym mogą wziąć udział również osoby poniżej 18 roku życia pod 

opieką pełnoletniego opiekuna. 

5. Uczestnicy mogą brać udział w rajdzie wyłącznie w drużynach rodzinnych liczących od 2 do 

maksymalnie 5 osób (wyjątek stanowią rodziny wielodzietne) 

6. Uczestnicy powinni zadbać o odpowiedni, wygodny strój dostosowany do warunków 

pogodowych. 
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7. Każdy Uczestnik, dla zapewnienia własnego bezpieczeństwa, ma obowiązek posiadania kasku 

rowerowego podczas przebiegu całego rajdu gry. Kask powinien mieć sztywną konstrukcję i być 

prawidłowo zapięty.  

8. Uczestnik w trakcie rajdu rowerowego zobowiązany jest do korzystanie wyłącznie ze sprzętu 

(roweru), który posiada wymagane prawem obowiązkowe wyposażenie oraz którego stan techniczny 

pozwala na bezpieczne użytkowanie i nie stanowi zagrożenia dla innych uczestników rajdu 

rowerowego oraz ruchu drogowego (rower wyposażony min.: oświetlenie z przodu białe lub żółte, 

oświetlenie z tyłu czerwone o kształcie innym niż trójkąt, odblask z tyłu w kolorze czerwonym, co 

najmniej jeden sprawny hamulec, dzwonek lub inny sygnał dźwiękowy W przypadku naruszenia 

powyższych obowiązków, Uczestnik może zostać zdyskwalifikowany przez Organizatora. 

9. Uczestnicy przystępując do rajdu zobowiązują się do przestrzegania aktualnie obowiązujących 

rygorów wynikających z rozporządzeń dotyczących postępowania w czasie epidemii Covid-19. 

10. Dorośli uczestnicy rajdu zobowiązani są posiadać ze sobą dokument tożsamości oraz niezbędną 

wiedzę i umiejętności dotyczące poruszania się po drogach. 

11. Udział w rajdzie jest bezpłatny. 

§3 Zasady rajdu rowerowego 

1.Dzieci uczestniczący w rajdzie pozostają przez cały czas pod opieką rodziców/opiekunów 

prawnych. 

2.  Udział w rajdzie odbywa się przy nieograniczonym ruchu drogowym. 

3. Uczestnicy rajdu zobowiązani są do bezwzględnego przestrzegania przepisów ruchu drogowego, 

poruszania się prawa stroną drogi w odległości 30- 50 cm od jej krawędzi. 

4. Uczestnicy imprezy są zobowiązani stosować się do poleceń i sygnałów dawanych przez osoby 

kierujące ruchem. 

5. W trakcie jazdy należy dostosować prędkość do swoich umiejętności oraz sytuacji na drodze, a 

przy zjazdach przestrzegać zakazu wyprzedzania.  

6. Jadąc rzędem należy zachować odległość między rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 6-10 m.  

7. Podczas jazdy należy zachować ostrożność, nie należy wypuszczać kierownicy z rąk i zdejmować 

stóp z pedałów. 

8. Należy jechać równo i spokojnie w szyku.  

Na trasie bezwzględnie zabrania się: 

1) ścigania się - Rajd nie jest wyścigiem !!!  

2) korzystania z telefonu komórkowego podczas jazdy, 

3) spożywania  lub bycia pod wpływem alkoholu i innych  środków odurzających,  
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4) wymuszania pierwszeństwa,  

5) popisów, brawury, niebezpiecznych manewrów,  

6)        niedopuszczalnie jest tarasowanie się, jazda równoległa i ciągłe zmiany pozycji. 

7) zaśmiecenia i niszczenia przyrody, 

8) używania szklanych pojemników, 

9) głośnego zachowywania się, 

10) wyprzedzania prowadzącego rajd (prowadzącego peleton rowerowy), pozostania za 

zamykającym rajd. (zamykającym peleton rowerowy), w przypadku wyjechania poza ww. osoby 

porządkowe rowerzysta przestaje być uczestnikiem rajdu i zobowiązany jest poruszać się zgodnie z 

zasadami ruchu drogowego. 

§4 Trasa i termin rajdu: 

1. Trasa rajdu: 

Długość – ok. 12 km, poziom trudności: łatwy/ średni + trudne próby dla ochotników 

Przebieg trasy:  

START –Korty Tenisowe Zabrze - Akademia Tenisowa Zabrze. 

META- Korty Tenisowe Zabrze - Akademia Tenisowa Zabrze 

Trasa Rajdu: Korty Tenisowe Zabrze – Park Powstańców Śląskich – hałda Makoszowy – 

Miejski Ogród Botaniczny – Korty Tenisowe Zabrze 

 

 

§5 Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie możliwość częściowej zmiany trasy rajdu ze względu na warunki 

pogodowe, drogowe mające wpływ na przejezdność szlaków. 

2. Na starcie każdy uczestnik otrzyma pakiet startowy, w tym wodę i bony uprawniające do odbioru 

poczęstunku na mecie rajdu. 

3. Dla uczestników rajdu na mecie przewidziany jest poczęstunek. 

4. Dla uczestników rajdu na mecie będą przygotowane gry i zabawy dla rodzin. 

5..Naruszenie przez Uczestnika któregokolwiek z postanowień niniejszego Regulaminu,                              

szczególności podanie nieprawdziwych danych osobowych, złożenie nieprawdziwych oświadczeń, 

naruszenie przepisów prawa, spowodowanie zagrożenia dla zdrowia lub życia innych uczestników 
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zagrożenie lub dobrych obyczajów w związku z uczestnictwem w rajdzie rowerowym, upoważnia 

Organizatora do wyłączenia całej Drużyny z rajdu . 

6. Organizator nie bierze odpowiedzialności za szkody i urazy powstałe w trakcie rajdu rowerowego 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za bezpieczeństwo osób uczestniczących w rajdzie poza 

odpowiedzialnością wyrażoną wprost w przepisach obowiązującego prawa. Każdy z uczestników 

odpowiada za własne bezpieczeństwo w trakcie udziału w rajdzie. Za bezpieczeństwo 

niepełnoletnich uczestników rajdu rowerowego oraz przestrzeganie regulaminu odpowiada kapitan 

drużyny – osoba pełnoletnia w każdej drużynie. Organizator nie ponosi także odpowiedzialności za 

uszkodzenie lub utratę rzeczy w trakcie trwania rajdu oraz w trakcie organizowanych w tym dniu 

gier i zabaw dla dzieci. Wszystkie rzeczy są przynoszone na własną odpowiedzialność uczestników. 

Organizator nie ubezpiecza uczestników rajdu rowerowego ani od nieszczęśliwych wypadków ani 

utraty życia, zdrowia, czy rzeczy, ani od żadnych innych zdarzeń. 

7. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają przepisy kodeksu 

cywilnego. 


