
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu 

ul. 3 Maja 16 
41-800 Zabrze 
e-mail: mopr@zabrze.pol.pl 

Adresy skrzynek  ePUAP : /MOPR_ZABRZE/kancelaria 

         LUB                               /MOPR_ZABRZE/SkrytkaESP 

NIP: 648-19-45-905 
Regon: ID-003453481 

Centrala: 32 2777 800 (w dni powszednie w godz. od 7 30 do 1530) 
Fax: 32 2777 802 

Dyrektor: mgr Danuta Dymek 
Wicedyrektor: mgr Jacek Pankiewicz 
Wicedyrektor: mgr Piotr Kubica 
Główny Księgowy: mgr Jolanta Martyniak 

POMOC MATERIALNA O CHARAKTERZE SOCJALNYM 

DLA OŚÓB Z POWODU: 

 ubóstwa 
 sieroctwa 
 bezdomności 
 bezrobocia 
 niepełnosprawności 
 długotrwałej lub ciężkiej choroby 
 przemocy w rodzinie 
 potrzeby ochrony w macierzyństwa lub wielodzietności 
 bezradności w sprawach opiekuńczo – wychowawczych i prowadzenia 

gospodarstwa   domowego, zwłaszcza w rodzinach niepełnych lub wielodzietnych 
 braku umiejętności w przystosowaniu do życia młodzieży opuszczającej placówki 

opiekuńczo – wychowawcze 
 trudności w integracji osób, które otrzymały status uchodźcy 
 trudności w przystosowaniu do życia po zwolnieniu z zakładu karnego 
 alkoholizmu lub narkomanii 
 zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej 
 klęski żywiołowej lub ekologicznej 

POMOC I ŚWIADCZENIA DLA RODZIN ZASTĘPCZYCH 

-mediacje 

-mieszkania chronione 

-pomoc dla osób usamodzielnianych 



SENIORZY 

-domy pomocy społecznej 

-usługi opiekuńcze 

-programy 

PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY 

-Zespół Interwencji Kryzysowej 

-Zespół interdyscyplinarny 

NIEPEŁNOSPRAWNOŚĆ 

-obsługa środków PFRON 

-Projekt „Transport door to door w Zabrzu” 

Powiatowy Zespół do Spraw Orzekania o Niepełnosprawności 

Program “Aktywny samorząd” 

Program na rzecz Osób Niepełnosprawnych realizowany w ramach projektu „Drogowskaz” 

ZESPÓŁ ASYSTY RODZINNEJ 

-zadania asystenta rodziny 

-kontakt 

Zespół Asysty Rodzinnej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie 

Biuro asystentów znajduje się przy ul. Dworcowej 8a/11 w Zabrzu 
tel. 32 777 30 09 

adres e-mail: asystenci@mopr.zabrze.pl 
Biuro czynne od 7.30-15.30 

-ustawa „Za Życiem” 

 

ŚWIETLICE 

W strukturach Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Zabrzu działa 5 świetlic 
środowiskowych. 
Uczęszczają do nich dzieci w wieku od 5 do 14 lat, które wymagają wsparcia i opieki. 

Praca w świetlicach odbywa się w dwóch grupach wiekowych: 



 grupa młodsza: 5-8 lat 
 grupa starsza: 9-14 lat 

Świetlice środowiskowe są placówkami wsparcia dziennego i są czynne od poniedziałku 
do piątku w godzinach od 12:00 do 18:00 w okresie od września do czerwca. 

Okres wakacji (lipiec) i ferii ferii zimowych to czas przeznaczony na ciekawe aktywne 
spędzanie czasu . W tym okresie świetlica czynna jest dla dzieci w godz od 9:00 do 15:00. 

W ramach pracy świetlic środowiskowych realizowana jest pomoc dla uczestników oraz także 
dla rodziców i opiekunów. 

Nabór dzieci do świetlicy odbywa się na wniosek rodziców, opiekunów prawnych, 
pracowników socjalnych, asystentów rodziny, pedagogów szkolnych. Pobyt dziecka 
w świetlicach jest bezpłatny. 

POMOC OSOBOM BEZDOMNYM 

-noclegownia i ogrzewalnia dla bezdomnych 

-zespół ds. pomocy osobom bezdomnym 

ul. Wolności 321 
41‐800 Zabrze 
tel. 32 275 00 73 

Zespół w szczególności zajmuje się pracą socjalną z osobami bezdomnymi, prowadzeniem 
postępowań i wydawanie decyzji administracyjnych w sprawach przyznania świadczeń 
przewidzianych dla osób bezdomnych przebywających w placówkach noclegowych, 
współpracą z instytucjami i organizacjami, udzielaniem pomocy doraźnej, diagnozowaniem 
stanu i potrzeb osób bezdomnych na terenie miasta. 

Godziny pracy ZPB: 
poniedziałek – piątek   od  7:30 do 15:30 

 

 

 

 


